
Claudio Duschletta, Direktor

 Attraktive Abo-Preise für Zweitheimische

 Bäder- und Saunalandschaft

 Römisch-Irisch

 Physiotherapie und Wellness

 Fitness



Jahresabo Halbjahresabo

 Erwachsene CHF 700.00 Erwachsene CHF 390.00

 Jugendliche CHF 410.00 Jugendliche CHF 230.00

 Kinder CHF 270.00 Kinder CHF 150.00

Damit Sie von diesen Spezialpreisen profitieren können, bitten wir Sie, 

Ihren Zweitwohnungsbesitzer-Ausweis beim Kauf vorzulegen. 

Oder Geldwertkarten mit Rabattierung (10 bis 20%) als Alternative.





 6 Becken mit Mineralwasser

 1 Becken mit Salzwasser (Solebad)

 1 Dampfbad

 Whirlpoolbecken / -Liegen

 Warm-/Kaltwasserbecken

 Aussenbecken mit Panorama-Aussicht

 Solarium-Liegewiese

 Ruheräume

 Verpflegungsmöglichkeit





Innen

 Aufguss-Sauna 95 °C, Bio-Sauna 60 °C, Dampfbad

 Tauchbecken

 Duschgrotte

 Wandelgang mit Mineralwasser Sotsass / Vi

 Ruhezone

Aussen

 Kamin-Sauna 90 °C, Damen-Sauna 85 °C

 Kaltwasserbecken 

 Ruhehaus mit Panoramablick





 Saunadurchgang, Massage

 Dampfbäder, Becken mit Mineralwasser

 Creme-Station

 Panorama-Ruheraum

 Dauer bis 3½ Std.

 Reservation online oder telefonisch unerlässlich

 Einlass alle 20 Minuten für 2 Personen

 Nacktbereich mit Toga



 Physiotherapie

(Bewegung, Gymnastik, Wassertherapie )

 Wellness (Massagen, versch. Wellness-Anwendungen)

 Auch möglich in Kombination mit Bad-Besuch



 Fitness-Center ORIGYM

 Kombi-Angebote Fitness & Wellness

 Vielfältiges Angebot: Personal Fitness, Workouts

 Informationen unter www.origym.ch

http://www.origym.ch/


 Aktuelle Auslastungsanzeige unter www.bognengiadina.ch

 SILENZI am DO 18. August, 22. September und 20. Oktober

 INSOLIT vom 10. bis 13. November 2022

http://www.bognengiadina.ch/


 Freibad Trü / Eisplatz Trü

 Hallenbad Quadras

 Eishalle Gurlaina


