Biodiversitat und Gesundheit

18.10.2026, 10:00 bis 15:00 Uhr

Diese Wanderung, die die Wirkung der Biodiversitat und Landschaft auf die Gesundheit austbt flihrt von Guarda
nach Ardez durch vielfaltige Lebensraume und lasst viel Zeit zum Bewundern und Geniessen der Landschaft. Im
Rahmen des Interreg Alpine Space Projektes LiveAlpsNature wird eine Gesundheitswanderung entwickelt wo es
viel zu entdecken gibt und wir uns tber Teil-nehmende, die mit uns dieses Angebot testen wollen, freuen.

Das Projekt und die Entwicklung des Angebots wird im Rahmen der Biodiversitatsstrategie durch den Kanton
Graublinden (ANU) untersttzt.

Anmeldung Freitag um 17:00: admin@proterrae.ch oder 079 586 12 39, Flurina Walter
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